DESSERTS

Nem banane (ou ananas) au chocolat 4€
Litchi au sirop 4€
Banane nappé au caramel 4€
Perles de coco 4€
Banh Bo - Gateau au sucre de palme, lait de coco 5€
Assiette Asiatique (nougats, gingembre confit) 5€
“Che Chuoi” Tapioca d la banane et au lait de coco 5€
BOISSONS

Biére Saigon 6€
Biere Asahi 5€
Biére Tsingtao 5€
Biere Singha 5€
Eau plate (50cl) 2€
Eau pétillante (50cl) 3€
Soda 3€
Coca - Coca Zero - Orangina - Ice Tea

Lait de soja 3€
Jus de fruits 3€
\ifch\'t noix de coco

AU COIN DU JAPON

7€ Neige rolls California Printemps
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AU CHOIX ( servi par 6 pcs - avec la sauce et du gingembre )

- Saumon ou Thon - Fromage chévre miel

- Saumon ou Thon avocat - Poulet frit avocat
- Saumon ou Thon concombre - Poulet frit concombre
- Saumon ou Thon cheese - Poulet frit cheese
- Crevette tempura avocat - Thon cuit avocat
- Crevette tempura concombre - Thon cui concombre
- Thon cuit cheese

- Végétariens (-1€)

7€ Saumon rolls
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servi par 6 pcs -
AU CHOIX {serviparep

et du gingembre )

- Crevette tempura cheese

Maki

7€

AU CHOIX §Zenieranopes -

et du gingembre )

- Thon cru ou cuit - Avocat

- Saumon ou Saumon avocat - Cheese

- Avocat (-1€) - Concombre
- Poulet frit

- Crevette tempura (avec ou

sans avocat)
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Sashimi Thon ou Saumon 8€ (5pcs)
Sushi Thon ou Saumon 7€ (5pcs)
Sushi Crevette 7€ (5pcs)
Sushi Saumon avocat 7€ (5pcs)
Sushi Saumon cheese 7€ (5pcs)
Sushi Crevette avocat 7€ (5pcs)
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Sashimi Bowl 10€ Riz vinaigré 2,5€

Salade d'algue 5€
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L'atelier de M

RESTAURANT VIETNAMIEN - JAPONAIS

Sur Place OwA Emporter
Q 051607 67 62 | 07 89 60 4317
Q 32 AVENUE DE SAINT PIERRE 17700 SURGERES
[ facebook.com/mylarochelle

& |atelierdemi.fr
NOUVELLE CARTE A PARTIR DE DECEMBRE 2021

TOUS LES MIDIS (SAUF WEEKEND ET JOURS FERIES)
-20% SUR TOUS LES COMMANDES A PARTIR DE 16€.

Hors boissons

o

ALLERGIE, REGIME SPECIAL, NOUS SOMMES A VOTRE
ECOUTE.

o

SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS, N'HESITEZ PAS A
NOUS CONTACTER.
(FETES, PLATS PERSONNALISES, ETC.)

Horaire d’'ouverture

N
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DU MARDI AU DIMANCHE:

Midi 12h00 - 14h00
Soir 19h00 - 22h00

o

Q 051607 67 62 | 07 89 60 4317




ENTREES

SALADES

Nem au porc ou au poulet (5pcs) 6€
Nem aux crevettes (5pcs) 6€
Nem aux légumes (5pcs) 5€
Samoussa au boeuf (5pcs) 6€
Samoussa aux légumes (5pcs) 5€
Beignets de crevettes (5pcs) 5€
Accras de morue (5pcs) 6€
Nuggets de poulet (5pcs) 5€
Raviolis frit aux porc et crevettes (5pcs) 6€ NOU“_LES / RIZ
Xiumai aux porc et crevettes a la vapeur(5pcs) 6€
. Nouilles sautées au porc laqué ou au poulet 10€
Hakao aux porc et crevettes & la vapeur(5pcs) 6€
. . Nouilles sautées aux crevettes ou au boeuf 12€
Aile de poulet farcie (Ipcs) 5€
. Nouilles sautées aux fruits de mer 14€
Crabe farci (lpcs) 5€ Nouill | ; .
ouilles sautées a égumes et to 10
Banh bao - Brioche & la vapeur (1pcs) 3,5€ “ “ ux legu “
o . Pad Thai - Pates de riz sautées aux crevettes 12€
Panaché d'entrées & partger (20pcs) 20€
] L Pad Thai - Pates de riz sautées au poulet 12€
(Nems, Samoussas, Beignets de crevettes, Raviolis . | | é
iz té 2 t 12
frits, Xiumai, Hakao, Accras de morue) 2 squie au porc faque ou au poule
Riz sauté aux crevettes ou au boeuf 12€
Roul d int boeuf (2 6€
Roulequx de printemps au boeut (2pcs) BN Pho - Péates de riz au boeuf 10€
int tt 2
ouleoux de PSR (e crelve es (2pcs) " Bun Bo Hue - Vermicelles de riz au boeuf & la citronnelle 10€
R int t (2 6
GBS S0 LD GO e S ) Hu Tieu - Vermicelles de riz aux crevettes et porc laqué 10€
Rouleaux de printemps végétariens (2pcs) 6€

PLATS CHAUDS

Avec un accompagnement a votre choix

Salade d'ananas aux crevettes 9€
Salade de poulet croustillant sauce carotte 9€
Bo Bun Nem - Vermicelle de riz, boeuf sauté, nems 10€
frits

Bo Bun Tom - Vermicelle de riz, crevettes sautées & 10€

la citronnelle, nems frits.

Bo Bun Chay - Vermicelle de riz, tofu sauté aux 8€
[égumes nem:s frits.

Porc au caramel traditionnel poivré

Porc laqué

Poulet au curry rouge

Poulet au gingembre et feuilles de citronnier
Poulet aux noix de cajou, poivron, oignon
Seiche au sel et poivre

Seiche saisie aux 5 épices

Seiche sautées aux basilic Thai, piments, poivrons
Boeuf aux oignons

Boeuf sautées aux basilic thai, piments, poivrons

QST p—

12€
12€
12€
12€
12€
14€
14€
14€
14€
14€

Bo Luc Lac - Dés de boeuf marinés et sautés 14€
Crevettes grillées aux sel et poivre 12€
Crevettes au curry ou & la citronnelle 12€
Crevettes sautées aux basilic Thai, piments, poivrons 12€
Canard laqué 14€
Emincé de canard & l'ananas 14€
Magret de canard mariné au miel et soja 14€
Pavé de thon grillé a la sauce aigre-douce ou piquante 15€
Pavé de saumon a la sauce piquante ou 5 épices 15€

BROCHETTES YAKITORI

Yakitori poulet (5pcs) 6€
Yakitori boulettes de poulet (3pcs) 8€
Yakitori boeuf gouda (3pcs) 8€
Yakitori saumon (2pcs) 8€
Assiettes “Yakitori Party” 22€

(2 saumon, 2 boeuf gouda, 2 boulettes de poulet, 4
poulet)

ACCOMPAGNEMENTS

Riz cantonnais 5€
Riz sauté a l'ail 5€
Nouilles sautés aux l[égumes 5€
Riz nature parfumé 2€
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